
Die Weiterbildung zum NIG Practitioner 
im Präsenz-Format, tiergestützt mit Pferd 

Mit unserem tiergestützten Weiterbildungsangebot wollen wir zeigen, dass man 
mit der Begleitung durch die Pferde die Aufstellungsprozesse mit dem NIG um 
weitere, oft tiefe Prozesse anregende Informationen bereichern kann.  
Pferde sind sensible Fluchttiere, die eine hochkomplexe nonverbale 
Kommunikation nutzen, um in der Herde miteinander in Kontakt zu stehen.  
Dieses „Körpersprache-, Energie- und Emotionen-Lesen-Können“ funktioniert auch 
in der Interaktion mit dem Menschen. Pferde lesen nicht nur, was im und mit dem 
Menschen gerade passiert, sie spiegeln ihre Wahrnehmungen über ihre direkten 
körpersprachlichen Reaktionen.  
Im NIG mit Pferd nutzen wir genau diese feinsinnigen Fähigkeiten. Sie ergänzen 
und vertiefen die menschlichen Wahrnehmungen der Klient*innen in Interaktion 
mit ihren Bodenankern auf oft erstaunliche Weise.  Die um die Wahrnehmungen 
der Pferde ergänzten Aufstellungsprozesse mit dem NIG führen nicht selten zu 
vorher nicht vermutete Sichtweisen und neuen Erkenntnissen. 

Kurzbeschreibung für alle Module 

Wir treffen uns bei jedem Modul jeweils am Freitagabend um 18:00 Uhr für eine 
erste Einführung. Die Veranstaltung endet am Sonntagnachmittag um 16:00 Uhr.  
Unsere Veranstaltungszeiten an den drei Tagen sind: 

Freitag: 18:00 – 20:30 Uhr 
Samstag:  10:00 – 13:00 Uhr und 14:30 – 18:00 Uhr 
Sonntag:  10:00 – 13:00 Uhr und 14:30 – 16:00 Uhr 

Freuen Sie sich auf eine abwechslungsreiche und interaktive Veranstaltung, in der 
Sie neben der Theorie rund um das NIG den praktischen Umgang mit unseren NIG 
Formaten in Begleitung mit dem Pferd erlernen.   
Samstag und Sonntag können jeweils drei Aufstellungen in Begleitung mit je 
einem Pferd durchgeführt werden. Dabei werden Sie wechselweise die Rollen: 
Begleiter*in, Klient*in und Beobachter*in einnehmen.  
Das Erlernte kann meist sofort in die eigene berufliche Arbeitsweise integriert 
werden. Jedes Modul umfasst theoretisches Hintergrundwissen, eine gründliche 
methodisch-didaktische Planung und Supervision der erlebten Prozesse. 
Die maximale Gruppengröße beträgt 6 Personen. 

Ich freue mich auf Sie! 

Karla Brahms 
NIG Dozentin  

Sollten noch Fragen offen sein, nehmen Sie gerne Kontakt mit mir auf: 
karla.brahms@nig-institut.de 

Die Teilnahmegebühr beträgt 390,00 € inkl. MwSt. pro Modul. 
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